
令和８年度 地域リハビリテーション関係職員研修会プログラム 

 

テーマ：～認知症について理解を深め、適切なケアについて学ぶ～ 

 

時  間 内   容 担  当 

９：５５ 5 分 オリエンテーション 
地域支援部副部長 

米澤 ルリ子 

１０：００～ 

１０：０５ 
5 分 開会挨拶 

副センター長 兼 

地域支援部長 

 今野 秀一 

１０：０５～ 

１１：０５ 
60 分 

①  講義 

「認知症の理解・対応および治療」 

前理事長 

大井 清文 

１１：０５～ 

１２：００ 
55 分 

②講義 

「認知症の評価と BPSD（認知症の行

動・心理症状）に対する対応」 

前理事長 

 大井 清文 

１２：００～ 

１２：４５ 
45 分 昼 食 休 憩  

１２：４５～ 

１３：４５ 
60 分 

③講義・実技   

「認知症とリハビリテーション」 

～コグニサイズ～ 

主任理学療法士 

 渡邉 充 

作業療法士 

 川畑 智代 

１３：４５～ 

   １４：３５ 
50 分 

④講義 

「身体拘束最小化について」 

看護師長 

 下野 心 

１４：３５～ 

１４：４５ 
10 分 休 憩  

１４：４５～ 

   １５：４５ 
60 分 

④グループ演習 

「認知症の対応について」 

・意見交換 

・まとめ 

看護部長 

 内野 邦江 

看護師長 

 下野 心 

１５：４５～ 

   １５：５０ 
5 分 閉会・アンケート記入  

 

  


